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Albi, le 23 juillet 2025 

 Madame, Monsieur, 
 
Vous vous occupez d’un proche souffrant de la maladie d’Alzheimer ou de troubles apparentés. 

Le diagnostic confronte l’ensemble de la famille et des proches à des difficultés quotidiennes. 

Aussi, l’association France Alzheimer Tarn, en partenariat avec le Conseil départemental du Tarn, 

vous propose de participer à une formation pour mieux comprendre la maladie, s’adapter à ses 

conséquences sur son proche malade, et connaitre les aides financières, juridiques et humaines. 

Cinq formations de 6 séances consécutives de 2h30 seront mises en place en après-midi ou en 

soirée. 

Animées par un binôme, psychologue et bénévole de l’association France Alzheimer Tarn, ces 

formations sont gratuites et ouvertes à tout aidant d’une personne malade d’Alzheimer ou de 

troubles apparentés. 

Vous trouverez, au verso de ce courrier, le calendrier des formations organisées au deuxième 

semestre 2025 ainsi qu’une plaquette de présentation de l’association. 

Renseignez-vous et inscrivez-vous auprès d’Alexia, France Alzheimer Tarn : 

- Contact : 05 63 98 29 88 ou contact81@francealzheimer.org 

Vous pouvez retrouver le programme de ces actions dans l’agenda du site de la Maison 
départementale de l’Autonomie : http://mda.tarn.fr. 

Recevez, Madame, Monsieur, nos sincères et respectueuses salutations. 

 

P/ le Président du Conseil départemental, 

P/ la Directrice de l’Autonomie, 

La Cheffe du Service Accueil Information et Coordination, 

Marie-Agnès GIZYCKI 

 

 

 

 

 

 

http://mda.tarn.fr/
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CALENDRIER DES FORMATIONS FRANCE ALZHEIMER 
POUR LES AIDANTS DU 2ème SEMESTRE 2025 

Communes Dates des réunions 

Castres en soirée 
Les mercredis 24 septembre et 1er, 8, 15, 22, 29 octobre 
de 18h30 à 21h 

Albi 
Les mardis 23, 30 septembre et 7, 14, 21, 28 octobre 
de 14h30 à 17h 

Lavaur 
Les lundis 3, 17, 24 novembre et 1er, 8, 15 décembre 
de 14h30 à 17h 

Graulhet 
Les mardis 4, 18, 25 novembre et 2, 9, 16 décembre 
de 14h30 à 17h 

Sémalens 
Les mardis 4, 18, 25 novembre et 2, 9, 16 décembre 
de 14h30 à 17h 

 

 

Les détails du lieu concernant la salle de réunion vous seront communiqués  
lors de votre inscription auprès de France Alzheimer Tarn. 

Contact : 05 63 98 29 88 / contact81@francealzheimer.org 

 


