HALTE REPIT DETENTE

[Detente pour los malbades
/@/'ﬁ/f pour les aidants /

Vous étes « aidant familial »
Vous avez un impératif, le besoin de souf-
fler, de prendre un temps pour vous, la
Halte-Répit Détente accueille votre proche
atteint de la maladie d’Alzheimer ou de
troubles apparentés

La Halte-Répit Détente est un espace de
convivialité encadré par des profession-
nels et des bénévoles, permettant la pra-
tique d'activités variées et adaptées (gym-
nastique douce, activités manuelles, jeux,
ateliers musicaux, lecture, ...
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BDMR
TARIF : 17.70 €*
* la demi-journée
A Possibilité d’une prise en charge
de 7.70€ par demi-journée
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